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Hvorfor er der kommet nye 
momsregler?
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1. Baggrund for ny praksis for 

momsfritagelse af undervisning

2. Ændring af praksis om momsfritagelsen 

af undervisning
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Baggrund for ny praksis for momsfritagelse af 
undervisning

Flere EU-domme

• Får betydning for 

Skattestyrelsens 

praksis.

• Danmark er forpligtet 

til at indrette sig efter 

EU-Domstolens 

fortolkning af 

momsreglerne. 

Hvad er der sket til nu?

Alle juridiske muligheder 

for momsfritagelse efter 

andre bestemmelser er 

afsøgt. 

Hvornår sker 

ændringer?

Praksisændringerne er 

gældende fra 

den 1. januar 2026.

1.
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Ændring af praksis om momsfritagelsen af undervisning
Et styresignal beskriver praksisændringer indtil ændringerne indarbejdes i Den Juridiske Vejledning

• Styresignal om skole- og universitetsundervisning 

SKM2025.453.SKTST

• Styresignal om faglig undervisning 

SKM2025.454.SKTST

• Styresignal om folkeoplysende undervisning

SKM2025.455.SKTST



Hvem bliver omfattet af de nye 
momsregler?
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1. Praksisændring på momsområdet og 

momsfritagelse for børn og unge

2. Momsfritagelse af skoleundervisning – skærpet 

praksis

3. Momsfritagelse af undervisning –

folkeoplysningen og faglig undervisning
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Praksisændring på 
momsområdet

Fra 1. januar 2026 lægges der moms på en 

række undervisningsaktiviteter udbudt af 

kommercielle aktører, fx: 

• Fitnessundervisning på hold eller med 

personlig træner og danseskoler.

• En række andre fritidsaktiviteter som fx 

keramik, tegning, madlavning, sang og 

musikundervisning.

Praksisændringerne sker på baggrund af en række domme fra EU-Domstolen, 

som Danmark er forpligtet til at indrette sig efter. 

Regeringen ønsker ikke, at børn og unges 

motion og fritidsaktiviteter skal blive dyrere 

på grund af moms. 

Uddannelse af børn og unge skal fortsat 

være momsfrit inden for rammerne af EU. 

Regeringen har fremsat et lovforslag, der 

sikrer momsfritagelsen af børn og unge til og 

med 29 år.

Momsfritagelse for 
uddannelse af børn og unge
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Momsfritagelsen af 
skoleundervisning –
skærpelse af praksis

EU-Domstolen fastslår i tre afgørelser, at 

momsfritagelse af skoleundervisning

• alene sigter mod undervisning givet 

inden for det ordinære skolesystem,

• forudsætter, at der undervises i en bred 

og varieret mængde af emner, 

• ikke må være af rent rekreativ karakter.

Momsfritagelsens primære anvendelsesområde 

er det ordinære uddannelsessystem

• Dvs. folkeskolen, gymnasiale uddannelser, 

kandidatuddannelser mv.

Momsfritagelsen omfatter ikke længere udbud af 

enkeltfagsundervisning

• Dvs. undervisning givet på fx aftenskoler, 

danseskoler, musikskoler, holdundervisning i 

fitnesscentre.

Styresignalets betydning 
for dansk praksis



Styresignalet om momsfritagelsen af 

folkeoplysende undervisning 

– præcisering af praksis

Undervisning berettiget til støtte efter 

folkeoplysningsloven momsfritages i stedet som 

kulturelle ydelser.

• Dvs. undervisning udbudt af aftenskoler, 

daghøjskoler og folkeuniversiteter

Momsfritagelsen af undervisning

Styresignalet om momsfritagelsen af faglig 

undervisning 

–mindre udvidelse af praksis

• Der lempes på kravet om, at undervisningen alene må 

have et erhvervsmæssigt sigte.

• Med baggrund i en guideline fra EU’s momsudvalg ændres

kravet til hovedsageligt erhvervsmæssigt sigte.
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Hvornår skal du momsregistreres?
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1. Hvornår du skal momsregistreres?

2. Sådan bliver du momsregistreret.
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Hvornår skal du 
momsregistreres?

Virksomheder, selskaber og foreninger skal momsregistreres, 

hvis: 

o du ikke længere er momsfritaget, som følge af de nye 

styresignaler og

o du har en momspligtig omsætning på over 50.000 kr. 

årligt

Du bliver momsregistreret ved at ansøge gennem www.Virk.dk

Ansøgningen skal godkendes af Skattestyrelsen, inden du er 

momsregistreret. Dette sker typisk inden for 14 dage.

http://www.virk.dk/
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Selskaber og enkeltmandsvirksomheder

1) Start med at logge ind på Virk.dk

2) Vælg ‘Ændre virksomhed’ og følg selvbetjeningsflowet

3) Anmodningen skal godkendes, inden du er momsregistret

4) Momsregistreringen fremgår af registreringsbeviset

Foreninger

Forløbet med foreninger følger processen for selskaber og 

enkeltmandsvirksomheder, men der er særlige forhold for 

frivillige foreninger 

Særlige vilkår for frivillige foreninger

Frivillige foreninger skal omregistreres til fx almindelige 

foreninger. 

Forløb med omregistrering

Start med at logge ind på Virk.dk, vælg  ‘Ændre frivillig 

forening’ og følg flowet. Resten af forløbet følger selskaber 

og enkeltmandsvirksomheder

Sådan bliver du momsregistreret



Hvordan du indberetter og betaler 
momsen?
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1. Hvert kvartal skal du indberette og betale moms

2. Forskel på, hvornår du kan indberette, og 

hvornår du kan betale

3. Tilmeld dig leverandørservice, så sker betalingen 

af moms automatisk

4. Generelt om fradrag

5. I gang med moms – sådan gør du
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Generelt om fradrag
Du skal kunne dokumentere de udgifter, du trækker fra

Fuldt fradrag

Virksomheden kan trække 

momsen fra ved køb af 

varer og ydelser, som 

udelukkende bruges til 

virksomhedens moms-

pligtige aktiviteter.

Delvist fradrag

Virksomheden kan trække 
en del af momsen fra ved 
køb af varer og ydelser, 
som både bruges til 
momspligtige, 
momsfritagne eller 
private formål.

Ikke fradrag

Virksomheden kan aldrig 
trække momsen fra ved 
køb af varer eller ydelser, 
som udelukkende 
bruges privat eller til 
momsfritagne
formål
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I gang med moms - sådan gør du

Sådan registrerer du din 

virksomhed for moms

REGISTRERING FOR MOMS

Virksomheden 

registrerer sig for 

moms på virk.dk 

Virksomheden bliver 

automatisk kvartalsafregnende

MOMSINDBERETNING OG 

BETALING

Virksomheden 

indberetter og 

betaler moms på 

TastSelv Erhverv

Første gang er den 1. juni 2026 

(1. kvartal)

ANGIVELSE AF MOMS 

(PERIODER)

Vigtige datoer for 

kvartalsafregnere

i 2026
1. kvartal: 1. juni 2026

2. kvartal: 1. september 2026

3. kvartal 1. december 2026

4. kvartal: 1. marts 2027

Hvornår skal du

angive moms

Sådan laver du virksomhedens momsregnskab

Sådan laver du virksomhedens 

momsregnskab

Virksomheden 

skal føre regnskab 

over køb og salg

Regnskabet skal bruges til at 

vise, hvor meget du skal 

indberette

MOMSREGNSKAB

Sådan indberetter du 

momsen

https://skat.dk/erhverv/moms/moms-saadan-goer-du/saadan-laver-du-din-virksomheds-momsregnskab
https://skat.dk/erhverv/moms/moms-saadan-goer-du/saadan-laver-du-din-virksomheds-momsregnskab
https://skat.dk/erhverv/moms/moms-saadan-goer-du/saadan-laver-du-din-virksomheds-momsregnskab


Hvad er det ligningsmæssige 
fradrag for deltagerne?
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1. Ligningsmæssigt fradrag for motion og 

musikundervisning i kommercielt regi
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Ligningsmæssigt fradrag
Fradrag for motion og musikundervisning i kommercielt regi

Der indføres et nyt ligningsmæssigt fradrag gældende fra 1.1.2026. 

Fradraget vil umiddelbart ikke blive implementeret til Forskudsopgørelsen 2026, men 

først til Årsopgørelsen 2026 på grund af den sene lovvedtagelse.

Fradraget vil udgøre ca. 1.750 kr. , som har en skatteværdi på ca. 450 kr..

Der er tale om ét samlet fradrag, uanset om man både dyrker motion og musik. 

Fradrag for motion gælder kommercielle fitnesscentre, private yogastudier og danse 

skoler m.v., som bl.a. kan være spinning, yoga, pilates, aerobics, crossfit og dans. 

Fradrag for musikundervisning gælder kommercielle virksomheder og omfatter bl.a. 

undervisning i sang og musikinstrumenter og musikteater. . 
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Ring til os

Direkte telefonnr. til Skattestyrelsen 

72 22 28 60

Telefonens åbningstider

Mandag kl. 9-17

Tirsdag-torsdag kl. 9-16

Fredag kl. 9-14

Yderligere hjælp

Hvis spørgsmålene ikke kan besvares i telefonen 

eller chatten, sendes spørgsmålene videre til 

fagpersoner, der står klar til at hjælpe med svar på 

spørgsmål. 

Hvad gør Skattestyrelsen 
herfra... 


	Slide 1: Nye momsregler på undervisning i musik, fitness m.v.
	Slide 2: Dagens emner
	Slide 3: Hvorfor er der kommet nye momsregler?
	Slide 4: Baggrund for ny praksis for momsfritagelse af undervisning
	Slide 5: Ændring af praksis om momsfritagelsen af undervisning
	Slide 6: Hvem bliver omfattet af de nye momsregler?
	Slide 7: Praksisændring på momsområdet
	Slide 8
	Slide 9: Momsfritagelsen af undervisning
	Slide 10: Hvornår skal du momsregistreres?
	Slide 11: Hvornår skal du momsregistreres? 
	Slide 12
	Slide 13: Hvordan du indberetter og betaler momsen?
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17: Generelt om fradrag
	Slide 18
	Slide 19: Hvad er det ligningsmæssige fradrag for deltagerne?
	Slide 20: Ligningsmæssigt fradrag 
	Slide 21

